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Informacao e aconselhamento sobre direitos
e apoios da Seguranca Social:

- Complemento por Dependéncia

- Estatuto do Cuidador Informal

- Complemento Solidario para Idosos

- Material de Apoio — Ajudas Técnicas e Apoio de Fraldas
- Comparticipacdo de Funeral

- Prestagdo Social para a Inclusdo

- Pensdo de Invalidez e Pensdo de Velhice

- Pensdo Social de Velhice

- Atestado Médico de Incapacidade Multiusos

Preenchimento de Formularios:
- Impressos da Seguranca Social, IMT,
Atestado Médico de Incapacidade Multiusos.

Informacao e aconselhamento

sobre respostas sociais no envelhecimento:
- Centro de Convivio e Centros de Lazer e Férias
- Centro de Dia e Centro de Noite

- Servico de Apoio Domicilidrio

- Lares (estruturas residenciais para idosos);

- Acolhimento Familiar

Orientacao e aconselhamento sobre Envelhecer em Casa
- Planeamento para a ndo institucionalizagdo,

permanecendo em segurancga em casa.

Atividades e projetos dirigidos a séniores

Atendimento por marcacao



